
Верёвочный город (личный зачет)

Оборудование: этапы «Города» находятся на высоте 3 – 4 метров от земли на естественных опорах. Перед каждым этапом оборудована площадка 2х2 м. Сами этапы сделаны из деревянных перекладин различной формы и веревки диметром 10 мм. Закреплены этапы на металлическом тросе.

Личное снаряжение участника: кроссовки или кеды, одежда, закрывающая локти.
Перечень этапов:

1. Качающиеся бревна
2. Качающиеся кочки
3. Качающиеся платформы

4. Качающееся бревно

5. Качающиеся доски
6. Сетка

7. Зигзаг

8. Бревно

Действия участника: участник поднимается на первую платформу, находящуюся перед первым этапом, и становится на самостраховку в страховочные перила этапа. По сигналу судьи старта участник начинает прохождение этапов без потери самостраховки. По завершению последнего этапа «Веревочного города» участник касается рукой красного квадрата, закрепленного на дереве, что является финишем, и судья выключает секундомер. 
Определение результатов: выигрывает участник с наименьшим временем прохождения дистанции. 
Гонка на рафтах (катамаранах) (командный зачет)
На старт выходят одновременно две команды, старт общий.

Задача команды: команда должна доплыть до указанной судьей точки обогнуть ее и вернуться назад.

Результат команды определяется по наименьшему времени прохождения дистанции. 

Контрольно-туристский маршрут (командный зачет)
Состав команды – 4 человек.

Дистанция КТМ представляет собой маршрут в заданном направлении по карте, прохождение этапов дистанции только последовательное. На этапах вводится контрольное время (КВ). КВ включается  по входу первого участника в зону этапа и заканчивается по выходу последнего участника. За превышение КВ этапа команда получает 10 баллов. Штрафные баллы: 1 балл = 1 минута.
· если команда на этапе не укладывается в КВ этапа, то она прекращает работу на этапе и получает штрафы за непреодоление этапа участником;
· если команда не работала на этапе, она получает штраф «снятие с этапа» и занимает место после команд прошедших все этапы.
Команде для прохождения «Контрольно-туристского маршрута» необходимо иметь рюкзачок, емкость для воды 1,5-2 л, часы, спортивная форма одежды, закрывающая локти и колени, перчатки, головной убор.
 На старте командам выдается зачетная маршрутная карточка (ЗМК), где указаны последовательность прохождения этапов, КВ выполнения этапов, место для отметки компостером контрольных пунктов этапов ориентирования, карта местности. Прохождения этапов и КП командное, начало выполнения работ на этапах только по прибытию последнего участника. Возможно объединения этапов в блоки.
Допускается обратное движение на этапе до окончания работы на нем, без нарушения условий прохождение этапа и техники безопасности.

Победитель определяется по наименьшему времени прохождения дистанции с учетом штрафного времени. 

Перечень возможных этапов и заданий
 Предстартовая проверка.

            Проверка знаний границ полигона, действия команды в аварийной ситуации     (техническая информация). Штраф за незнание границ полигона – 5 баллов, за незнание действий в аварийной ситуации – 5 баллов.
1. Поляна заданий, КВ- 4 минуты.
- определение азимута;
- определение сторон света по часам;
- топознаки;
- узлы (проводник-восьмерка, австрийский проводник, штык, грейпвайн).
Штрафы: определение азимута: за каждые 5 градусов погрешности штраф 5б.

Определение сторон света по часам: за неправильное определение стороны света штраф 5б.

Топознаки: за неправильное определение топознака штраф 3 балла.

Узлы: за неправильно завязанный узел штраф 3 балла.

2. Переправа методом «Вертикальный маятник» 

Непреодоление участником опасной зоны – штраф 2 балла. 
3. Подъем и спуск спортивным способом, КВ – 4 минут.
Действия по п.7.18, 7.17 , приложение 3 правил вида спорта «спортивный туризм» 2021г.
4. Переправа по параллельным перилам, КВ – 3 минуты.
Участник преодолевает этап без самостраховки. Непреодоление участником этапа – 2 балла.

5. Медицина, КВ – 10-15 минут
 Поиск условного «пострадавшего» в заданном районе
             Пострадавший не найден – снятие с этапа «Медицина».
             Транспортировка пострадавшего.
Транспортировать пострадавшего на носилках. Длина этапа - 30 метров. «Пострадавшего» транспортируют одновременно не менее 2 участников. Транспортировка бегом запрещена. 

Неосторожная транспортировка пострадавшего, приведшая к касанию участком тела  земли – 5 баллов.

Неправильная  транспортировка пострадавшего по отношению к склону – 2 балла.
Решить тест.

Возможные травмы и заболевания: переломы конечностей, кровотечения, солнечный (тепловой удар), укус клеща, пищевые отравления.

Неправильный ответ (за каждый) – штраф 1 балл.

6. Преодоление заболоченного участка по  жердям,  КВ – 5 минут.
При срыве с жерди или клади участник возвращается на начало этапа и преодолевает заново. 
Команда не уложилась в КВ этапа – штраф 5 минут за каждого участника.
Команда движется по заданному азимуту и расстоянию до следующего этапа.
Ориентирование в заданном направлении

Соревнования командные, состав команды 4 человека.
Ориентирование в заданном направлении – команда преодолевает дистанцию в заданном направлении и берет по порядку заданное количество КП.

Результат команды определяется по лучшему времени, затраченному на прохождение дистанции. В случае если команда взяла КП не по порядку результат команды не засчитывается и команда занимает последнее место.

Место старта обозначено треугольником. Контрольный пункт (КП) – кружок, обозначенный на карте красным цветом. Контрольный пункт на местности состоит из призмы и  компостера. Трехгранная призма выполнена в двух цветах: белом и оранжевом. 
Команда  делает отметку  компостером в карточке. 
КВ -20 минут.
Скалолазание (вид программы «лазание на скорость»)
(лично-командный зачёт)
Скалодром имеет две разных трассы: трасса А и трасса Б.

Каждому участнику команды даётся по одной попытке на каждой трассе.

В стартовой позиции участнику разрешается зафиксировать обе руки и одну ногу на скалодроме, одна нога при этом находится на земле в отмеченной зоне.

При движении по трассе разрешается пользоваться любыми зацепами.

Держаться за край скалодрома не разрешается.

Участнику необходимо коснуться ладонью отмеченной зоны на трассе, после чего время фиксируется и заносится в протокол. 

Засчитывается результат из двух попыток (сумма времени).

Попытка считается выполненной, но без результата в следующих случаях:

- если участник взялся за край (правый или левый) скалодрома;

- если участник использовал судейскую веревку во время движения;

- если участник сделал 2 фальстарта подряд во время выполнения одной попытки; 

- если участник сорвался во время движения по трассе.

При выполненной попытке без результата участнику в протокол ставится  «X». 

Личный зачет: определяется по наименьшему времени участника, в соответствии  с возрастной группой и полом участника, указанным в Положении.

Командный зачет: производится складывание  результатов участников команды. Побеждает команда с наименьшей суммой времени. В случае отсутствия результативной попытки у одного из участников, команда идет в зачете ниже команд с четырьмя результатами.

Конкурс плакатов.
Команда рисует плакат на тему «Кадры туристского слета». Плакат можно рисовать в любой технике, любыми карандашами, красками и т.д., какие привезет команда. Ватман судейский.
Критерии оценки: качество выполнения, содержание выполнения, представление плаката.

За каждый критерий максимальное количество 10 баллов.
